	UBND QUẬN SƠN TRÀ

TRƯỜNG THCS LÝ TỰ TRỌNG
	NỘI DUNG KIẾN THỨC MÔN VẬT LÝ 8

	
	Họ và tên HS: ..............................................
	Lớp 8/...... 


TUẦN 1:   TIẾT 1:     BÀI 1:         CHUYỂN ĐỘNG CƠ HỌC
A.  NỘI DUNG KIẾN THỨC BÀI HỌC:
I. Làm thế nào để biết một vật chuyển động hay đứng yên?

- Trong vật lý học , để nhận biết một vật CĐ hay đứng yênngười ta dựa vào vị trí của vật đó so với vật khác được chọn làm mốc( gọi là vật mốc). Khi vị trí của vật so với vật mốc thay đổi theo thời gian thì vật CĐ so vơi vật mốc.
1. Định nghĩa : 
· Chuyển động cơ học là sự thay đổi vị trí theo thời gian  của vật so với vật khác.

Vd: Xe ô tô đang chạy thì CĐ so với nhà cửa bên đường

· Vật không thay đổi vị trí đối với vật khác được chọn làm mốc thì được coi là đứng yên.
VD: Xe ô tô đang chạy đứng yên so với người lái xe
2. Tính tương đối của CĐ và đứng yên :
· Hs đọc phần II /5 SGK trả loi câu C4,C5,C6/5 SGK .
Kết luận : Một vật có thể là CĐ đối với vật này nhưng đứng yên so với vật khác nên ta nói CĐ và đứng yên có tính tương đối

· Vd: : Xe ô tô đang chạy thì CĐ so với nhà cửa bên đường nhưng đứng yên so với người lái xe
3. Một số chuyển động thường gặp:

- Có 2  dạng :

 - Chuyển động thẳng

 - Chuyển động cong

     + Chuyển động tròn : là CĐ cong đặc biệt
Vd : CĐ thẳng của ô tô trên đường

        CĐ cong của chiếc lá đang rơi

    CĐ tròn của đầu kim đồng hồ
B. BÀI TẬP :
C8 /5 SGK 
- Khi nói: “Mặt Trời mọc đằng Đông , lặn đằng  Tây”  khi chọn Trái Đât làm vật mốc

- Khi nói : “ Trái Đất quay xung quanh Mặt Trời” Khi chọn vật mốc là Mặt Trời  
 Bài tập: (ngoài SGK) 1/Một ô tô đang rời bến. Hỏi ô tô được xem là CĐ hay đứng yên so với vật mốc nào sau đây ?

a/Phòng bán vé :    …………………..
b/ Người lái xe ngồi trên xe : …………….
 c/Hành khách : …………………. 

d/Hàng cây trong bến xe : ………………..
e/ Chiếc ô tô khác đang vào bến :………………….
 2/Các dạng CĐ sau đây là dạng CĐ gì ? Điền CĐ thẳng, Cđ cong. CĐ tròn
a/Viên phấn được ném đi theo phương ngang :…………………..
b/ Chiếc lá rơi trong ko khí : …………………
c/Viên bi rơi từ trên cao xuống : …………….

d/Đầu kim giây của chiếc đồng hồ :………………
e/Vật nặng trượt từ đỉnh mpn nhẵn xuống dưới : …………………
f/ Mặt Trăng CĐ quanh Trái Đất :………………………..​​​​​​
   C.DẶN DÒ :  - Đọc phần « Có thể em chưa biết »   /7 SGK    

                       -  Học bài  và làm bài tập C10,C11/6 SGK
Lưu ý : Phần bài giảng  các em có thể tham khảo trên trang trực tuyến của trường     
III. TRAO ĐỔI, PHẢN HỒI VỀ KIẾN THỨC BÀI HỌC CỦA HỌC SINH
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TUẦN 2:   TIẾT 2:   
 BÀI 2:       CHỦ ĐỀ :VẬN TỐC- CĐ ĐỀU -CĐ KO ĐỀU
A.  NỘI DUNG KIẾN THỨC BÀI HỌC:

I. Vận tốc là gì ? :
- Vận tốc là quãng đường đi được trong một đơn vị thời gian
- Độ lớn vận tốc cho biết sự nhanh, chậm của CĐ

- Độ lớn vận tốc được tính bằng quãng đường đi được trong một đơn vị thời gian. 

II. Công thức tính vận tốc :
     v = 
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  v: là vận tốc(m/s)

  s: là quãng đường đi được(m)

  t: là thời gian đi hết quãng đường đó(s)

→s=v.t

→t=s/v
III. Đơn vị vận tốc:
Đơn vị hợp pháp của vận tốc là m/s và km/h

 Cách đổi đơn vị:

-Đổi đơn vị độ dài: km,hm.dam,m dm, cm,mm
- Đổi đơn vị thời gian: giờ, phút, giây
1h=60 phút= 3600 giây

-Thực hiện phép tính chia
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-Dùng tốc kế để đo vận tốc
IV. CĐ ĐỀU- CĐ KHÔNG ĐỀU :

 Định nghĩa:

- Chuyển động đều là chuyển động mà vận tốc có độ lớn không thay đổi theo thời gian
VD: CĐ đều của đầu kim đông hồ
- Chuyển động không đều là chuyển động mà vận tốc có độ lớn thay đổi theo thời gian
VD: CĐ ko đều của xe chạy trên đường
C2:  a: chuyển động đều
         b c, d : chuyển động không đều
B. BÀI TẬP :
C5/ 10 SGK

a/-Trong 1 giờ ô tô đi được 36 km

- Trong 1 giờ xe đạp đi được 10,8km

- Trong 1 giây tàu hỏa đi được 10m

b/ Đổi : 10m/s= 36km/h.

Vậy CĐ của tàu hỏa bằng CĐ của ô tô và nhanh hơn xe đạp
C4/12 SGK. CĐ không đều vì CĐ đó có độ lớn thay đổi theo thời gian
BT ( ngoài SGK)

CĐ nào sau đây là CĐ đều , ko đều?

a/ Con chim đang bay : ………………..
b/ Ô tô bắt đầu khởi hành rời bến :……………….
c/ Xe máy chạy với vận tốc không đổi :…………………….
d/ Đoàn tàu hỏa đang tiến vào ga:…………………
e/ CĐ của đầu cánh quạt khi quạt đang chạy ổn định:………………….
f/ Chiếc lá đang rơi:…………………….

   C.DẶN DÒ :  - Đọc phần « Có thể em chưa biết »   /10 SGK    

                       -  Học bài  và làm bài tập C6,C7,C8/10 SGK

Lưu ý : Phần bài giảng  các em có thể tham khảo trên trang trực tuyến của trường     

III. TRAO ĐỔI, PHẢN HỒI VỀ KIẾN THỨC BÀI HỌC CỦA HỌC SINH
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