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TUẦN 1 
TIẾT1 - BÀI 1                               SỐNG GIẢN DỊ 
I. NỘI DUNG KIẾN THỨC BÀI HỌC
    1. Khái niệm: 
Sống giản dị:
- Là sống phù hợp với điều kiện, hoàn cảnh của bản thân, gia đình và xã hội.
* Biểu hiện : không xa hoa, lãng phí, không chạy theo những nhu cầu vật chất và hình thức bề ngoài. 
* Trái với giản dị :
- Xa hoa, lảng phí, cầu kỳ, qua loa, tuỳ tiện, nói năng cộc lốc, trống không...
    2. Ý nghĩa:
- Là phẩm chất đạo đức cần có ở mỗi người.
- Sống giản dị sẽ được mọi người yêu mến, cảm thông, giúp đỡ.
II. BÀI TẬP
Bài tập c SGK/6: Tìm thêm những biểu hiện khác của tính giản dị và không giản dị trong cuộc sống hàng ngày mà em biết 
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Bài tập đ SGK/6: Học sinh cần làm gì để rèn luyện tính giản dị 
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TUẦN 2
TIẾT 2 - BÀI 2                                                TRUNG THỰC

I. NỘI DUNG KIẾN THỨC BÀI HỌC
    1. Khái niệm:
 Trung thực là 
- Luôn tôn trọng sự thật, chân lí, lẽ phải.
   2. Biểu hiện :
- Ngay thẳng, thật thà, dũng cảm nhận lỗi khi mình mắc khuyết điểm.    
  3.Ý nghĩa :
- Sống trung thực giúp ta nâng cao phẩm giá.
- Làm lành mạnh các mối quan hệ xã hội được mọi người tin yêu, kính trọng.
II. BÀI TẬP
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Bài tập c SGK/6: Hãy kể lại những việc làm thể hiện tính trung thực hoặc thiếu trung thực mà em thấy trong cuộc sống hàng ngày ?
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